
 группа № 1 
(1 – 2 года) 

 группа № 2 
(2 – 3 года) 

группа № 3 
(2 – 3 года) 

группа № 4 
(2 – 3 года) 

группа № 6 
(3 – 4 лет) 

группа № 5 
(4 – 5 лет) 

группа № 7 
(4 – 5 лет) 

группа № 9 
(5 – 6 лет логоп.) 

группа № 11 
(5 – 6 лет) 

группа № 12 
(5-6 лет) 

группа № 8  
(6 – 7 лет) 

группа № 10 
(6 – 7 лет) 

п
о

н
ед

ел
ь

н
и

к 

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Познание: 
окружающий 

мир (мир 
природы/мир 

предметов/ 
 

9.25 – 9.35 
Физкультура 

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Познание: 
окружающий 

мир (мир 
природы/мир 
предметов)  

 

9.25 – 9.35 
Физкультура 

 

8.50 – 9.00 
Музыкальные 

игры (И.В.) 

 
9.20 – 9.30 
Познание: 

окружающий 
мир (мир 

природы/мир 
предметов 

 

 

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Познание: 
окружающий 

мир (мир 
природы/мир 
предметов)  

 

9.25 – 9.35 
Физкультура 

 

9.00 – 9.15 
Познание: 

Окружающий 
мир 

 
9.45 – 10.45 

Бассейн/ 
Художественное  

творчество: 

лепка/ 
аппликация 

 
 

 

 

9.10 – 9.30 
Музыка (И.В.) 

 
 

9.40 – 10.00 
Познание: 

Окружающий 
мир 

 
 

10.30 – 11.50 
прогулка 

 

 

9.00 – 9.20 
Познание: 

Окружающий 
мир 

 

9.30 – 9.50 

Физкультура 

 
 

10.30 – 11.50 
прогулка 

 

 

9.00 – 9.25 
Познание: 

Окружающий 
мир 

 

9.35 – 10.00  
Художественное 

творчество: 

рисование 
 

10.50 – 12.10 
прогулка 

 

15.30 – 15.55 
Музыка (О.Р.) 

 

9.00 – 9.25 
Познание: 

Окружающий 
мир 

 

9.35 – 10.00 
Художественное 

творчество: 

рисование 
 

10.10 – 10.35 
Физкультура 

 
10.50 – 12.10 

прогулка  

 

9.00 – 9.25 
Познание: 

Окружающий 
мир 

 

9.35 – 10.00 
Музыка (И.В.) 

  
10.10 – 10.50 

прогулка 
 

11.00 – 12.00  

Бассейн 

 

9.00 – 9.30 
Познание: 

Окружающий 
мир 

 

9.40 – 10.10  
Художественное 

творчество: 

рисование  
 

10.20 – 10.50 
Музыка (И.В.) 

 

11.00 – 12.20 
прогулка 

 

9.00 – 9.30 
Познание: 

Окружающий 
мир 

 

9.40 – 10.10 
Художественное 

творчество: 

рисование  
 

10.25 – 11.45 
прогулка 

 

11.55 – 12.25 
Физкультура 

в
то

р
н

и
к 

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Познание: 
сенсорное 
развитие/ 

конструирование  
 

Музыкальные 
игры (О.Р.) 

 
 

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Познание: 
сенсорное 
развитие/ 

конструирование  
 

Музыкальные 
игры (О.Р.) 

   
 

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Познание: 
сенсорное 
развитие/ 

конструирование  
 

9.25 – 9.35 
Физкультура 

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Познание: 
сенсорное 
развитие/ 

конструирование  

 
15.15 –15.25 

Музыкальные 
игры (И.В.) 

   
 

 

9.00 – 9.15 
Художественное 

творчество: 

рисование 

 
9.30 – 9.45 

  Музыка (О.Р.) 
  

10.10 – 11.30 
прогулка 

 

 

9.00 – 9.20 
Физкультура 

 

9.30 – 9.50 

Развитие  
речи    

 

10.30 – 11.50 
прогулка 

 

9.00 – 9.20 
Музыка (О.Р.) 

 

9.45 – 10.45 
Бассейн/ 

Художественное 

творчество: 

рисование 
 

 

 

9.00 – 10.00 
Логопед. зан. 
(по подгр.)/ 
Оранжерея 

 

10.10 – 10.35 
Физкультура 

 

10.50 – 12.10 
прогулка 

 

9.00 – 9.25 
Развитие речи 

 

9.35 – 10.00 
Художественное  

творчество: 
Лепка/Аппликац 

 

10.10 – 10.35 
Музыка (О.Р.) 

 

10.50 – 12.10 
прогулка 

 

9.00 – 9.25 
Развитие речи 

 

9.35 – 10.00 
Физкультура 

 

10.10 – 10.35 
Художественное 

творчество: 
рисование 

 

10.50 – 12.10 
прогулка 

 

9.00 – 10.00 
  Подготовка к 

обучению 
грамоте/ 

Оранжерея 
 

 

10.10 – 11.40 
прогулка 

 

11.50 – 12.20 
Физкультура 

 

9.00 – 9.30 
Развитие речи 
 

9.40 – 10.50 
прогулка 

 

11.00 – 12.15  

Бассейн/ 

Художественное 

творчество: 
Лепка/Аппликац

ия 

 

ср
ед

а 

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Развитие речи 

 
9.25 – 9.35 

Физкультура 

 
 
 

  

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Развитие речи 

 
9.25 – 9.35 

Физкультура 

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Развитие речи 

 
9.25 – 9.35 

Художественное 
творчество: 

лепка/ 
аппликация 

 
  

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Развитие речи 

 
9.25 – 9.35 

Физкультура 
 

 

 

9.00 – 9.15 
Физкультура 

 
 

9.25 – 9.40 
   Развитие  

речи  
 

 
10.10 – 11.30 

прогулка 

 

 

 

9.00 – 9.20 
Музыка (И.В.) 

 
 

9.45 – 10.45 

Бассейн/ 
Художественное 

творчество: 

рисование 
 
 

 

9.00 – 9.20 
Развитие речи  

 

9.30 – 9.50 

Физкультура 

 
 

10.30 – 11.50 
прогулка 

 

 

 

9.00 – 9.25 
Познание: 

РЭМП 

 
9.40 – 10.50 
прогулка 

 

11.00 – 12.00  

Бассейн/  
Художественное  

творчество: 
Лепка/Аппликац 
 
 

 

 

9.00 – 10.00 
Познание: 

РЭМП/ 
Оранжерея 

 
10.05 – 10.30 
Физкультура 

 
10.50 – 12.10 

прогулка 

 

9.00 – 9.25 
Познание: 

РЭМП 
 

9.35 – 10.00 
Художественное  

творчество: 
Лепка/Аппликац 

 

10.10 – 10.35 
Чтение 

художеств. 
литературы 

 

10.50 – 12.10 
прогулка 

 

9.00 – 9.30 
Познание: 

РЭМП 

 

9.40 – 10.10 
Чтение 

художеств. 
литературы 

 

10.30 – 11.50 
прогулка 

 

11.55 – 12.25 

Музыка (И.В.) 

 

9.00 – 9.30 
Познание: 

РЭМП 
 

9.35 – 10.05 
Чтение 

художеств. 
литературы 

 

10.10 – 10.40 
Музыка (И.В.) 

 

10.50 – 12.20 
прогулка 
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ч
ет

в
ер

г 
 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Художественное 

творчество: 

рисование 

 
Музыкальные 

игры (О.Р) 
 

 

 
 
 

 

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Художественное 

творчество: 

рисование 
 

Музыкальные 
игры (О.Р.) 

 

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Художественное 

творчество: 

рисование 

 

9.25 – 9.35 
Физкультура 

 

 
 
 

 

 

9.00 – 9.10 – 
9.20 

Художественное 

творчество: 

рисование 
 

15.15 –15.25 

Музыкальные 
игры (И.В.) 

 

 

9.00 – 9.15 
Музыка (О.Р.) 

 
 

 

9.25 – 9.40 
Познание: 

РЭМП 
 

 

10.10 – 11.30 
прогулка 

 

9.00 – 9.20 
Познание: 

РЭМП  
 
 

9.30 – 9.50 

Физкультура 

 

10.00 – 10.20  
Художественное 

творчество: 

лепка  
 
 

10.30 – 11.50 
прогулка 

 

9.00 – 9.20 
Познание: 

РЭМП 
 
 

9.30 – 9.50 

Музыка (О.Р.) 
 

10.00 – 10.20  
Художественное 

творчество: 

      лепка 
 
 

10.30 – 11.50 
прогулка 

 

9.00 – 10.00 
Логопед. зан. 

(по подгр.) 
 

10.05 – 10.30  

Музыка (О.Р.) 
 

 
 

10.50 – 12.10 
прогулка 

 

9.00 – 9.25 
Социально-

комм. 
развитие 

(социальный 
мир)  

 

9.35 – 10.00  
Художественное 

творчество: 
конструирован. 

 

10.20 – 11.35 
прогулка  

 

11.45 – 12.10 
Музыка (О.Р.) 

 

9.00 – 10.00 
Социально-

комм. 
развитие 

(социальный 
мир)/  

Оранжерея 
 

10.10 – 10.40 
Физкультура 

 

10.50 – 12.10 
прогулка 

 
 

 

9.00 – 9.30 
Развитие речи 

 

9.40 – 10.50 
прогулка 

 

11.00 – 12.15  

Бассейн/ 
Художественное 

творчество: 
Лепка/Аппликац

ия 

 

 

9.00 – 10.00 
Подготовка к 

обучению 
грамоте/ 

Социально-
комм. 

развитие 
 

10.25 – 11.45 
прогулка 

 
 

11.55 – 12.25 
Физкультура 

п
я

тн
и

ц
а

 

 

9.00 – 9.10 
Чтение худож. 
литературы 

 

9.20 – 9.30 – 
9.40   

Художественное 
творчество: 

лепка/ 
аппликация 

 
 

 

 

9.00 – 9.10 
Чтение худож. 
литературы 

 

9.20 – 9.30 – 
9.40   

Художественное 
творчество: 

лепка/ 
аппликация 

 

 

8.50 – 9.00 
Музыкальные 

игры (И.В.) 

 
9.10 – 9.20 

Чтение худож. 
литературы 

 

 

 

9.00 – 9.10 
Чтение худож. 
литературы 

 

9.20 – 9.30 – 
9.40   

Художественное 
творчество: 

лепка/ 
аппликация 

 

 

9.00 – 9.15 
Физкультура  

 

9.30 – 9.45 
Чтение худ. 
литературы 

 
10.10 – 11.30 

прогулка 

 
 

 

9.00 – 9.20 
Чтение худ. 
литературы 

 

9.30 – 9.50 
Художественное 

творчество: 

аппликация/ 
конструиров  

 

10.30 – 11.50 
прогулка 

 

 

9.00 – 9.20 
Чтение худ. 
литературы 

 

9.30 – 9.50 
Художественное 

творчество: 

аппликация/ 
конструиров. 

 

10.30 – 11.50 
прогулка 

 

9.00 – 9.25 
Чтение худ. 
литературы 

 

9.35 – 10.00 
Физкультура 

 

10.10 – 10.35  
Художественное 

творчество: 

конструиров 
 

10.50 – 12.10 
прогулка 

 

9.00 – 9.25 
Чтение худ. 
литературы  

 
9.45 – 10.45 
прогулка 

 

11.00 – 12.00  

Бассейн/   
 

 

9.10 – 9.35 
Художественное 

творчество: 

конструиров  
 

9.50 – 10.15 

Музыка (И.В.) 
 
. 

 
10.50 – 12.10 

прогулка 
 

 

8.45 – 9.45 
Фанкластик/  
Социально-

комм. 
развитие  

 
10.15 – 10.45 
Физкультура 

 
 

11.00 – 12.20 
прогулка 

 

9.10 – 9.40 
Музыка (И.В.) 

 
10.00 – 11.00 
Фанкластик/ 
Оранжерея 

 
 

11.10 – 12.20 
прогулка 
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